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Der Lifestyle-Gedanke
zieht jetzt auch in die -
Apotheken ein. Modern e
gestaltet bieten sie 2
organische Pflegelinien, | .
Dermo-Kosmetik und N
individuelle Haut-
Checks an — fiir ein ganz
neues Wohlgefiihl

TEXTE: SUSANME FAUST & CAROLIN LOCKSTEIN
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ur Aspirin zu verkaufen reicht
nicht mehr. Apotheken miissen
heute Trends erkennen und
sich von der Vorstellung lisen,
ausschlieBilich Ausgabestelle fiir
Medikamente zu sein. Experten schiitzen,
dass es in fiinf Jahren nur noch etwa 17000
Apotheken geben wird — heute sind es rund
21500, , Nur wer einen Mehrwert bietet,
ilberlebt diesen Wandel”, sagt Werner Schel-
ken. Besitzer der Regenbogen-Apotheke
in Miinchen. Sein Rezept fur die Zukunft:
LKnow-how und Benefit-Leistungen miis-
sen sein. Dazu gehdren individuelle Haut-
Checks, die Feuchtigkeit und Lipidgehalt
messen, um die passenden Wirkstoffe zu
ermitteln Bei zunehmender Verbreitung
von Hautallergien und Unvertraghichkeiten
ein Angebot. das Kunden gern in Anspruch
nehmen. , Die Dermo-Kosmetik st die
Pflegezukunfi™, prophezeit Schelken.

De Pionicre der dermatologischen Pllege
sind Marken wie Vichy, La Roche-Posay,
Optolind oder Eucerin. Sie gehren zum
festen Sortiment der meisten Apotheken.
Viele Kunden traven dem medizinisch ver-
sierten Personal in Sachen Kosmetik eine
genauere Hautanalvse zu als der Parfiimerie-
verkiufenin, Zu Recht, denn die Konzerne
liefern die Produkte nicht ohne intensive
Schulung aus. Und nicht zuletzt deshalb »
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Julia Roberts

Die nscargekronte
Darstellerin und drej-
fache Mutter unter-
wegs im Big Apple,
Der GroBeinkauf in
der ,,.CVS Pharmacy*®
diirfte fiir die ganze

- Familie reichen

1

Der Serien- und
Busen-Star verlasst
seine Charter-Jacht
oThunder Gulch* fiir

. eine Landpartie — eine
Fr— heilende” Shopping-
4 tour in St Tropez
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Der Schauspieler und
- Womanizer beim

Verlassen eines Arzte-

hauses in Santa Moni-
LINDEN APOTHEKE in (2. Die dazugehdrige
Ludwigsburg. Dekorativer Apotheke hatte an-
Blickfang ist das florale scheinend das richtige

e Deckengemalde; Nach dem Rezept parat: Trotz

Yorbild von zehn Arznei- Riickenverhdrtung
pilanzen wurde s von * lachelt er tapfer

der Designerin Monica
Trenkler gestaltet, Spe-
zialital des Hauses: indivi-
duelle Naturheilkunde,

= www.linden-apolheke-

[udwigsburg.de

HOFF

Die Verzweiflung ihrer Kundinnen war

ihr Antrieb. Als Dr. Sandra Hoff 2002 die
Léwen-Apatheke in Baden-Baden dber-
nahim, war sie erstaunt, wie viele Kundin-
nen mit allergischen Hautreaktionen
kamen, ,Ausldser waren fast immer par-
fimierte und konservierte Cremes. Ich
konnte damals nur eine medizinische,
hautberuhigende Salbe zusammenstellen.
Die hatte natlrlich keinen Anti-Aging-
Effekt”, sagt die Apothekerin. lhre Idee;
Medizinische Kosmetik fiir hypersen-
sible, anspruchsvolle Haut mit hoch do-
sierten Hightech-Wirkstoffen zu entwi-
cheln. Die Anti-Aging-Serie Hoff besteht
aus sieben Gesichtspflege-Produkten, alle
bestens vertraglich und auf der Gruncd-
lage der so genannten Cell Culture Base.
Fur effektive Faltenglattung sorgen bo-
toxdhnliche Wirkstoffe wie Argirline und
Syn-Ake, das dem Protein im
Gift einer Tempelviper nach-
empfunden wurde. Alle Pro-
dukte sind frei von Konservie-
rungs-, Farb- und Duftstoffen,
Emulgatoren und Mineraldlen.

' DARPHIN

Pierre Darphin war der
erste Wellness-Guru auf dem
Kosmetikmarkt. Er startete
1958 damit, Kérper, Geist
und Seele als Einheit zu be-
handeln. Im Pariser Zentrum
entwickelte der Dermatologe
sgine Haute-Couture-Pro-
dukte. Sein Perfektionismus
machte vor den Zahnen
nicht halt - seine weillende
Zahncreme ,Denblan” ist in
Frankreich ein Bestseller,

Fir die Haut kommen nur
feinste Pflanzenstoffe in den
Tiegel. In seinem 3-D-Kon-
zept vereint Darphin Aroma-
therapie, Phwtotherapie und
Phytobiclogie.

ROC

Schwere Cremes und zdhe
Theaterschminke machten
in den Flnfzigerjiahren der
Haut von Pariser Schauspie-
*  lerinnen zu schaffen. Sie
mochten die leichten, parfumfreien
Texturen des Apothekers Jean-Charles
Lissarrague, der die Produkte anfangs
von Rogé Cavaillés produzieren lief?,
1957 begann Lissarrague, die Sache
im grofen Stil aufzuziehen. Die
Marke steht fir Anti-Falten-
Technologien z. B. auf Basis von
Retinol (Vitamin-A-S&ure). e

Neben Tradifionsmarken
ie Darphin oder Rot

- I:Igem':'-nen jiingere Labels

wie Hotf um pharmazeutischen Angebot _

. ——

HOFFs
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SAINT CHARLES APOTHEKE
Auch iiber Wiens Grenzen
hinaus gilt das Konzept als
Erfolgsrezept: Der eigene
Bauemnhod liefert Heilptian-
en, ein Jagdgebiet in Nie-
derdsterreich die Produkte
! liir Kiiche, Medikamente
== und Cremes. Ein Restau-
rant und eine Beauty-
Drogerie erganzen das
Angebot (www.sainL.inio)
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Kate Bosworth

Filmreif: die
Schauspielerin bei
den Dreharbeiten
1 ,The Girl In The
Park”, Schauplatz
ist eine Apotheke
in New York
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werden immer mehr faltenglittende Cremes
in der Apotheke verkauft. Nach einem chemi-
schen Peeling oder einer Faltenuntersprit-
zung fiihrt der'Weg ebenfalls direkt zum
Apotheker des Vertrauens, der ein heilendes
Serum im Sortiment hat. Motiviert vom
wachsenden Schinheitsverlangen ithrer Kun-
den, wandeln sich innovative Apotheken zu
kleinen Spa-0Oasen: In Behandlungsriumen
bicten professionelle Kosmetikerinnen uefen-

LA MER

In Cuxhaven liegt der Rohstoff buchstablich nahe: Meeresschlick. Seit jeher rieben sich Wattlsufer mit der blaugrauen
Masse ein, liefien sie trocknen und duschten sie spater ab. Dem Physiotherapeuten Paul Gojny kam die Idee, die aus-
gleichende Wirkung mittels eines Konzentrats zu verstirken. 1981 griindete er das Laboratorium fir Meereskosme-
tike. Mit einem befreundeten Chemiker gelang es Gojny, aus der blauen Schicht unter der grauen Wattoberfliche die
Wirkstoffe mit Hilfe einer speziellen (und geheimen) Substanz zu extrahieren. Inzwischen gibt es sechs verschiedens
Pflegeserien mit mehr als 40 Produkten, darunter eine begleitende Pflege bei Neurodermitis und Schuppenfiechte.

LA ROCHE-POSAY UND VICHY

Aus der Lucasquelle bei Vichy flielt Wasser, das 50 Jahre durch verschiedene Gesteinsschichten unter-
wegs war. Dabei nimmt es 17 Mineralien und 13 Spurenelemente auf. Als Heilungsbeschleuniger bei Hautirritati-

wirksame Treatments an. u. a. mit Produk- onen wurde sie 1931 von dern Kosmetologen Georges Guerin entdeckt, der zusammen mit einem Dermatolo- .

ten der medizinischen Luxusmarke Skin- schaft, freie Radikale zu binden und so die nisierung. Ein auffallend futuristisches Laden- gen die Idee fir die ersten Kosmetikprodukte entwickelte. Heute kiimmert sich Vichy um jeden Hautzustand, G e

Ceuticals. Diesen Service gibt es schonin Hautalterung zu verzigern. Wihrend einer konzept prasentiert etwa die Lairesse der per Diagnose ermittelt wird, , Jede Haut hat andere Anspriiche. Uns ist es wichtig, dass unsere Kunden mit - Mehr Mineralien fir die
mehreren Stidten, so in Hamburg in der Behandlung mit den Produkten der trendi-  Apotheek in Amsterdam: Griin schillernde den perfekt passenden Produkten nach Hause gehen”, sagt Forschungsleiterin Dr. Katrin Kipper. Sie entwickelt empfindliche Haut: -
AEZ-Apotheke, wo die antioxidativen High-  gen Marke Caudalie entfalten sie in kon- Regale stehen auf cinem mit Gingko-Blittern :r'u:)‘;hr:tn KOH?EH OF 2U 20:Inovationss pro Jaiv, und b I'nalrultfreurnjhcl'ne SHCRACpE . LS Rocd mblﬁmﬁzrﬁmr
tech-Produkte die Haut regerieren und Fili-  zentrierter Form in der Kabine ihre Wirkung  bemalten Boden, aus dem sich in der Mitte au,lsg;s R nimﬁt:méﬁemzmzmmﬁgﬂmmm ebenfalls Cra Franhre:u;dﬂ i

\;hi._'n it h:ufh konzentrierten I'rLLcthuurr.in leru?Ls-]ntu-Iulciup.l}ﬁﬁﬂﬂ--l-l 3&1! 34.3-1-,1. ein wuchtiger |_.hll|?|'|5ll!.1:l'lr11 erhebt. In . werden in der Apotheke Feuchtigkeits- und Fettgehalt sowie die Elastizitst und Pigmentie- P

aufpolstern nﬁu;:ug:wkquullun unter www.skin- I?lc Apotheken 1r15uhcr.: Zurzeit nicht nur I)cutﬁ.chland gilt 'j,lt | .|Ind1:n—.:‘£pnlthcku in rung der Haut gecheckt. Mit Hilfe einer Video-Sonde kann auBerdem die Hautstruktur A

ceuticals.de). Auch Traubenkerne bergen ihr Schinheitsangebot auf, sie verpassen Ludwigsburg als Vorzeigeprojekt in Sachen genau bestimmt werden, um einen individuell abgestimmten Pflegepass auszustelien. ot

wahre Schitze. Sie haben die positive Eigen-  auch threm Design eine dekoratives Moder-  Lifestyle-Optik. Weil sie ihre Spezali- > LT
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LAIRESSE APOTHEEK Unsere Nachbam in Amsterdam bewei-
sen mal wieder Gespir fiir Optik: Modernes Minimaldesign
trifft aut Urspriinglichkeit, klare Formen und griines Lichl
sorgen fiir eine futuristische Atmosphare, und ein riesiger
Baumstamm symbolisiert die Nahe zur Natur

Mach mal Pause: Der Schauspieler verbringt g
eine Pause beim Dreh fiir Bostonlegal” § B BB
in einer Apotheke in West-Hollywood

. DerSanger beim Shoppen im ,,Rite Aid“ in
} Los Angeles. Aber was soll er Noch-Ehefrau Mariah
Carey mitbringen? Da fragt er lieber bei ihr nach...

Marken wie Dr. Hauschka, Weleda, Frei
Bio+ und Sanoflore. Sie sprechen die

sierung auf Natrheilkunde und Biokos-
metik sofort splirbar machen wollte, liefd
Inhaberin Meike Raasch denVerkaufsraum
komplett umgestalten: Schneeweifle Winde
gehen geschwungen in die Decke tiber, aus
der sich elf stilisiert dargestellte Heilkriuter
ranken. In den schlicht weild lackierten Re-
galen stehen neben den dermokosmetischen
Produkten vonVichy und Co. organische

keit und fair Trade verbinden. Frei nach

dabei gut aussehen.”
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wLohas™ an: dkologisch bewusste Konsu-
menten, die einen Jifestvle of health and
sustainability” pflegen, also Gesundheit und
Genuss mit demWunsch nach Nachhaltig-

dem Motto: ,X¥ir retten die Welt = und wollen

LIERAC

Zum Konzept von Lierac gehért eine spe-
zielle Massage-Technik, die die Durch-
blutung der Haut beim Eincremen férdern
und die Produkte wirkungsvoller machen
soll. In den Texturen werden ausschiieflich
Wirkstoffe verwendet, die sich in der Der-
matologie bewahrt haben, z. B. Hyaluron-
sdure und Vitamine. Die Laboratoires Lie-
rac wurden 1975 von dem franzdsischen
Arzt Dr. Cariel gegriindet. Heute sind die
Produkte bereits in 40 Landern zu haben.

SANOFLORE

Der jingste Neuzugang im organischen
Schénheits-Sortiment heit Sanoflore.
Das Maturlabel wachst seit 1986 eher un-
beachtet. Damals begann Stéphane Ri-
chard in der Provence mit der Herstellung
wvon Tees, therischen Pflanzendlen und
Bliitenwasser. Seine Beauty-Rezepte
basieren alle auf den Grundlagen der
ganzheitlichen Phyto- und Aromathera-
ple. 55 Okobauern kultivieren heute
Lavendel, Kamillenbllten, Eisenkraut und
Rosenblatter. Durch Destillation mit
Wasserdampf werden behutsam die
Wirkstoffe gewonnen. Die Inhaltsstoffe
der Cremes, Seren, Erfrischungssprays,
Reinigungs- und K&rpermilch sind zu fast
100 Prozent natlrlichen Ursprungs.

FREI

Entwickelt wurden die ersten Produkte
von Frei vor mehr als 40 Jahren in der
Apotheke von Walter Bouhon, Seitdem
gilt Freidl vor allem bei Schwangeren
als starkender Begleiter,
MNun kommt aus dem Apo-
thekerhaus mit Frei Bio+
eine Hautpflegeserie mit
dem Prifsiegel kontrollierte
Maturkosmetik™, Enthalten
sind Krduter- und Bliten-
extrakte, etwa vom Wilden
Stiefmatterchen oder Spitz-
wegerich. Mit dabei: natlr-
liche Ole mit Aktivstoffen
wie SORmandel- oder
Weizenkeimal.

Auch Marken wie
sanofiore und
Fred sind exklusiv in

Apotheken grhaitlich

Lierat,

EEFUER, ACTION PRESS. SPUASEMEWS (OM, REFLEX. PR 00)
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